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Die vier Elemente
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Das Sylt Museum
Ein wahrer Alleskönner und seit 2018 auch eines von wenigen zer-
tifizierten Museen in Schleswig-Holstein. Es erwartet Sie Insel-
geschichte von der Ur- und Frühgeschichte bis in die Gegenwart. 
Die Ausstellungen drehen sich um die Alltags geschichten der 
Insulaner, die Abenteuer der Seefahrer, die Sprache der Sylter 
und die vielseitige Kunst- und Kultur geschichte. Ein Highlight ist 
die neue Dauerausstellung über die Archäologiegeschichte Sylts 
mit der Morsumer Ringfibel.

In den vier Sölring Museen erfahren und erleben Sie über 
5000 Jahre Sylter Geschichte. Vom Kind bis zu den Großeltern – 
wir haben für alle die passende Geschichte, und dies sogar bei 
Regen und Sonnenschein.

Ihr Besuch
Eintritt  Erwachsene (mit Kurkarte) 6 Euro, Kinder 2,50 Euro
Preistipp  Museumsinsel Sylt: Für nur 12,50 Euro erhalten
ein Erwachsener und zwei Kinder Eintritt in alle vier Museen.
Aktuelles  www.soelring-museen.de
www.facebook.com/SoelringForiining
Sonderschließzeiten  www.soelring-museen.de

Öffnungszeiten

Sommer (April bis Oktober)
Mo – Fr 10 – 17 Uhr
Sa, So & Feiertag 11 – 17 Uhr
Winter (Oktober bis März)
Do – So 11 – 15 Uhr

Sylt Museum

Am Kliff 19
25980 Sylt | Keitum
Tel. 04651 | 316 69
www.soelring-museen.de

Linde Knoch (* 1940) arbeitet seit 1985 als ausgebildete Märchen-
erzählerin. Für die Europäische Märchengesellschaft und weitere 
Institutionen gibt sie Seminare und führt in die Kunst des Mär-
chenerzählens ein. Linde Knoch lebt in Westerland

Ingo Kühl (* 1953) studierte Architektur und Bildende Kunst in Ber-
lin. Auf zahlreichen internationalen Malreisen beschäftigte sich 
Kühl mit der jeweiligen Landschaft und den Elementen. Jüngst 
gestaltete Kühl mit seinen Zeichnungen die Anthologie »Sylt lite-
rarisch« herausgegeben von Werner Irro. Ingo Kühl arbeitet als 
freischaffender Künstler in Keitum und Berlin. 

Jedes der vier Elemente enthält sein  
ureigenes Geheimnis und seine ganz  
spezielle Lebensenergie, die in den  
Märchen der Welt ihren Ausdruck finden.

KRAFT DER ELEMENTE AUF SYLT

Erschienen im Ellert & Richter Verlag
124 Seiten mit 34 Abbildungen erhältlich 
im Museumsshop und Buchhandel
ISBN 978-3-8319-0805-9

Ingo Kühl, Küste | 2006 | Öl auf Leinwand | 70 × 50 cm
Alle Abbildungen: © VG Bild-Kunst, Bonn 2022

Alle Werke im Besitz des Künstlers
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Die Kraft der Elemente spüren wir Menschen seit 
es uns auf dieser Erde gibt, es sind mythische alte 
Erfahrungen. Zugleich sind die Naturkräfte heute so 
aktuell wie kaum zuvor, täglich rücken sie in die Mitte 
unseres Bewusstseins. Eigene Beobachtungen, Nach-
richten, Forschungserkenntnisse zeigen uns, dass 
die Kräfte außer Gleichgewicht geraten und unsere 
gefährdete Erde unserer besonderen Aufmerksam-
keit und Zuwendung bedarf. 

Sylt ist ein Ort, der als Insel diesen Naturkräften 
in besonders starker Weise ausgesetzt ist. Urlauber 
und Bewohner spüren hier die Kraft der Elemente 
hautnah. Die neu erschienene Publikation »Kraft 
der Elemente auf Sylt« der Märchenerzählerin Lin-
de Knoch und des Malers Ingo Kühl, gibt Einblicke in 
die elementaren Kräfte. Die begleitende Ausstellung 
im Sylt Museum zeigt daraus ausdrucksstarke Bil-
der, gepaart mit ausgesuchten Märchen, die von den 
Wandlungen und Begegnungen der Elemente Feuer, 
Wasser, Luft und Erde erzählen. 

Die vier Elemente, aus denen unser Planet besteht. 

................................................................................................................

FEUER 
Den Glutkern des Erdmittelpunkts spüren und sehen wir durch 
Eruptionen von Vulkanen. So erscheint uns Feuer lebensfeindlich, 
aber die Erdwärme an sich ist uns nützlich und das Feuer zum 
Garen der Nahrung unentbehrlich. 

ERDE 
Der Erdmantel schenkt uns Steine, Erze, Mineralien und Pflanzen 
zu Nutzen und Nahrung. 

WASSER 
Das Wasser dient dem Menschen in vielfältiger Form, als Was-
serstraße, zur Energiegewinnung, zur Erfrischung des Körpers 
innerlich und äußerlich und zur seelischen Erquickung. 

LUFT
Die Luft brauchen alle Lebewesen zum Atmen, der Mensch ge-
winnt mit ihr Energie. 

................................................................................................................

Als Naturerscheinungen spielen die Elemente in den Märchen eine 
direkte Rolle. Indirekt werden sie durch Tiere oder andere Wesen 
vertreten. Linde Knoch behandelt Märchen, in denen alle vier Ele-
mente vertreten sind, da diese auf Zuhörende besonders »rund« 
wirken. Unterschiedlichste Menschen können sich angesprochen 
fühlen und sich selbst erkennen, sie werden – bewusst oder un-
bewusst – auf seelisch-geistiger Ebene angerührt. 

Ingo Kühl, Bei Braderup | Aquarell | 15 × 42 cm | Skizzenbuch »Sylt« 2000–2003

Ingo Kühl, Dünen – Watt | 1983 | Öl auf Leinwand | 125 × 100 cm

Ingo Kühl, Herbstmeer (Allerleihrauh) | 2014 | Öl auf Leinwand | 90 × 120 cm


